
Programme de Vocalisation et 
Sons
Un guide complet pour développer les vocalisations spontanées et les compétences de communication fonctionnelle 
à travers des étapes progressives, des sons simples aux mots et aux phrases.
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Concepts Clés sur les Sons, 
l'Intonation et la Communication 
Fonctionnelle
Développement du Son

La progression des vocalisations simples vers un 
langage significatif suit une séquence de 
développement naturel, commençant par des sons de 
base qui deviennent progressivement plus complexes 
et intentionnels.

Modèles d'Intonation

Les variations de ton, de rythme et d'intensité ajoutent 
du sens aux vocalisations, aidant à transmettre des 
émotions, des questions, des affirmations et d'autres 
fonctions communicatives avant même que les mots ne 
soient entièrement formés.

Communication Fonctionnelle

L'objectif final est que les apprenants utilisent leurs 
vocalisations de manière intentionnelle pour solliciter, 
commenter, saluer, protester et interagir socialement 
dans différents environnements et avec divers 
partenaires de communication.

Approche Naturaliste

L'intégration d'opportunités d'apprentissage dans des 
activités quotidiennes significatives augmente la 
motivation et favorise la généralisation des 
compétences de communication à des contextes réels.

Approximations de Mots

Modèles d'Intonation

Sons Divers

Sons de Base



Vocal 1M : Production Naturelle de 
Sons Simples dans des Situations 
Quotidiennes

Critère de Maîtrise Pendant les séances naturalistes (≈50–70 min), l'apprenant produit 
des sons avec une intention communicative à différents moments, 
sans tenir compte de la stéréotypie.

Objectif du Programme Établir l'association « son produit → conséquence sociale », en 
jetant les bases d'un langage fonctionnel.

Stimulus Discriminatif (SD) Maison : Allumer/éteindre une lampe de poche près du visage 
de l'apprenant (alternant lumière/obscurité). Le thérapeute 
commente doucement « regarde… » et fait une pause, attendant 
toute vocalisation.

Clinique : Tenir un moulin à vent près d'un petit ventilateur ; à 
mesure qu'il commence à tourner, l'adulte montre de 
l'anticipation avec des expressions faciales et attend des sons.

Interaction Sociale : Laisser tomber un aimant de réfrigérateur 
sur un tableau pour créer un doux « clac » ; regarder l'apprenant 
avec une surprise silencieuse.

Comportement Cible Sons simples (« ah », « mmm », « eh ») produits en relation avec le 
contexte/l'attention.

Erreur Courante et Gestion Si l'apprenant observe seulement, appliquer un temps d'attente et 
un modelage silencieux (légère ouverture de la bouche/articulation 
exagérée), suivi d'une indication échoïque minimale (« â… ») et d'un 
renforcement immédiat pour les tentatives.

Variation d'Enseignement Enseignement incidentel — laisser un bracelet lumineux 
partiellement caché ; face à l'intérêt visuel, maintenir une attente 
silencieuse et renforcer tout son signalant un engagement.



Vocal 2M : Élargir la Variété de 
Sons Différents Tout au Long de la 
Journée

Critère de Maîtrise Produit une variété de sons distincts (≈7–9 types) au cours d'une 
session, montrant de petites différences de rythme/ton.

Objectif du Programme Élargir le répertoire phonétique pour préparer des approximations 
de syllabes.

Stimulus Discriminatif (SD) École : Ouvrir/fermer lentement une trousse ("zz…"), en faisant 
une pause au milieu pour encourager la vocalisation de 
l'apprenant.

Clinique : Séparer lentement des bandes Velcro ("trr…"), en 
alternant rapide/lent pour induire une variation.

Situation Quotidienne : Activer un court minuteur de cuisine 
("pling"), puis observer et attendre des sons différents en 
réponse.

Comportement Cible Productions vocales variées (changeant voyelles/consonnes, 
rythme ou ton).

Erreur Courante et Gestion Si l'apprenant ne répète qu'un seul son, appliquer un renforcement 
différentiel de la variabilité (renforcer uniquement lorsqu'un son 
nouveau et distinct est produit).

Variation d'Enseignement Enchaînement auditif — l'adulte produit un trio de sons (ex., "ã… 
euh… oh…"), fait une pause stratégique et attend que l'apprenant 
en crée un quatrième, renforçant la nouveauté.

Sons Texturés
Utilisation de fermetures éclair, de 
Velcro et d'autres matériaux créant 
des sons distinctifs pour stimuler 
l'imitation vocale et la variation.

Réponses 
Chronométrées
Les minuteurs de cuisine et autres 
appareils avec des sons distinctifs 
créent de l'anticipation et 
encouragent les réponses vocales.

Motifs Sonores
Création de motifs sonores à 
compléter par l'apprenant, 
favorisant la flexibilité et la créativité 
vocale.



Vocale 3M : Produire des Sons 
Diversifiés avec des 
Changements d'Intonation

Critère de Maîtrise Produit environ 10 à 12 sons avec une variation claire en intensité, 
durée et mélodie au cours d'une session.

Objectif du Programme Approcher la musicalité de la parole, rendant les vocalisations plus 
naturelles et expressives.

Stimulus Discriminatif (SD) Cour de récréation : Applaudir selon des schémas (lent → 
rapide), maintenir le contact visuel, émettre un bourdonnement 
prolongé et attendre des réponses variées.

Clinique : Frapper alternativement une petite boîte en plastique 
(sons graves/aigus improvisés), signalant l'attente du regard.

Social : Murmurer une respiration prolongée près de l'oreille de 
l'apprenant (sans mots), puis reculer et sourire, en attendant des 
sons variés en réponse.

Comportement Cible Sons avec modulation (crescendo/decrescendo, courts/allongés).

Erreur Courante et Gestion Si l'apprenant répète un seul son, appliquer un renforcement 
différentiel de la variabilité (ne renforcer que lorsqu'un son 
nouveau et distinct est produit).

Enseignement de la Variation Utiliser une "échelle visuelle" — dessiner des marches sur un 
tableau (grave → aigu). Marquer chaque son de l'apprenant sur une 
marche selon la hauteur ; renforcer lorsqu'il passe à une nouvelle 
marche.



Vocal 4M : Approximations de 
mots complets dans des 
contextes fonctionnels

Critère de Maîtrise Produit des approximations de mots fonctionnels (≈6–8 types) dans 
des contextes quotidiens.

Objectif du Programme Façonner des sons en syllabes significatives progressant vers des 
mots utiles.

Stimulus Discriminatif (SD) Maison : Pointer une lampe de poche et dire avec anticipation 
"lu… (pause)," acceptant des approximations comme "lum…" ou 
"lan…".

Clinique : Offrir une manette de jeu vidéo éteinte ; l'adulte 
modélise "com… (pause)" et attend des tentatives ("cont…," 
"contrô…").

Heure du Goûter : Montrer du pop-corn et chuchoter "po… 
(pause)," renforçant des approximations comme "popo…" ou 
"popco…".

Comportement Cible Syllabes ou parties de mots reconnaissables liées au contexte 
("lum…/lampe," "contrô…/manette," "popo…").

Erreur Courante et Gestion Si l'apprenant ne fait que pointer, fournir des indices échoïques 
partiels des syllabes cibles et renforcer les approximations 
successives (façonnage) vers la forme complète.

Variation de l'Enseignement Contraster les options — présenter deux éléments avec des syllabes 
différentes (ex., "lam…" vs. "com…"). Renforcer l'approximation la 
plus claire parmi les options (améliorant la discrimination 
phonétique).

Son Simple
Vocalisation de base sans 
signification claire

Approximation de 
Syllabe
Syllabe reconnaissable liée au 
contexte (ex., "ba" pour ballon)

Approximation de 
Mot
Approximation plus proche du 
mot cible avec plusieurs syllabes



Vocal 5M : Utilisation Spontanée 
de Mots et Phrases Courtes dans 
les Interactions

Critère de Maîtrise Produit environ 11 à 14 mots ou phrases courtes dans des contextes 
variés (maison, clinique, social).

Objectif du Programme Consolider la communication fonctionnelle pour solliciter, 
commenter et participer socialement.

Stimulus Discriminatif (SD) Jeu avec des pairs : Un camarade égare une pièce du jeu ; 
l'apprenant est encouragé à dire "mets-le ici", "mon tour" ou 
"jouons".

Maison : Quelqu'un essaie d'allumer la télévision sans la 
télécommande ; l'adulte regarde de manière expectative, 
attendant "où est la télécommande ?" ou "je veux la 
télécommande".

Clinique : Pendant une activité avec une loupe, le thérapeute fait 
semblant de ne pas trouver de carte ; on s'attend à ce que 
l'apprenant dise "regarde là", "je l'ai trouvé" ou "je l'ai vu en 
premier".

Comportement Cible Expressions courtes fonctionnelles ("je le veux", "mon tour", "mets-le 
ici", "où est la télécommande ?").

Erreur Courante et Gestion Si seules des syllabes isolées apparaissent, l'adulte développe 
immédiatement (en modelant l'extension) : "où… → où est la 
télécommande ?", renforçant la phrase courte.

Variation de l'Enseignement Microroutines — créer des chaînes de 3 à 4 étapes (par exemple, 
"prendre la loupe → regarder l'image → dire ce qui a été vu → la 
ranger"). Renforcer chaque fois que l'apprenant insère un mot ou 
une phrase à n'importe quelle étape de la chaîne.



Stimuli pour Évoquer des Sons et 
des Vocales

Objectif du Programme Créer des situations planifiées et naturelles qui 
augmentent la probabilité que l'apprenant vocalise 
spontanément.

Exemples de Stimuli Discriminatifs (SD) Jouet inattendu : Cacher une boîte à musique à 
remonter, l'allumer brièvement pendant 2 
secondes puis l'arrêter ; maintenir un contact 
visuel avec l'apprenant en attendant une réaction 
vocale.

Surprise environnementale : Vaporiser une 
petite quantité d'eau dans l'air, laissant 
l'apprenant intrigué, encourageant des réponses 
vocales comme "ouhh" ou "aaah."

Interaction sociale : Simuler la remise d'un 
chapeau amusant, mais s'arrêter près de 
l'apprenant, encourageant les tentatives de 
nommer ou de demander.

Variation Alternative Introduire des situations de suspense (par ex., le 
thérapeute tient un objet près d'une boîte, marque 
une pause avant de le placer à l'intérieur et attend 
une vocalisation pour compléter l'action).

Éléments de 
Surprise
Des événements inattendus 
créent des opportunités 
naturelles de réactions vocales :

Faire éclater des bulles

Jouets surprise

Objets cachés qui émettent 
des sons

Techniques de 
Suspense
Générer de l'anticipation 
favorise la vocalisation :

Pauses pendant les routines 
familiales

Actions au ralenti avec 
contact visuel

Expressions faciales 
exagérées

Stimuli Sensoriels
Des expériences sensorielles 
attrayantes provoquent des 
réponses vocales :

Motifs de lumière et 
d'ombres

Textures et sons intéressants

Pulvérisation douce d'air ou 
d'eau



Techniques pour Compléter des 
Séquences et des Chansons

Objectif du Programme Enseigner à l'apprenant à compléter des routines, des 
chansons et des phrases sociales, en modelant les 
vocalisations vers une communication prévisible.

Exemples de Stimuli Discriminatifs Originaux 
(SDs)

Interrompre une chanson enfantine connue avant 
le dernier mot et attendre la réponse de 
l'apprenant.

Pendant les routines d'hygiène, dire "Maintenant, 
nous mettons le/la…" et attendre une 
approximation comme "savon" ou "dentifrice".

Lors d'un spectacle de marionnettes, dire "Le 
chien fait…" et s'arrêter, en attendant que 
l'apprenant produise un son inventé (pas 
nécessairement "ouaf", mais toute approximation 
fonctionnelle).

Variation Alternative Créer des "histoires à compléter" : le thérapeute 
raconte une courte histoire ("L'avion a décollé… et 
ensuite…") et fait une pause, encourageant l'enfant à 
ajouter des sons ou des mots.

Note Clinique Si l'apprenant ne fait que sourire ou gesticuler, 
fournir un renforcement minimal et ajouter une 
indication vocale partielle (ex., "sa…" pour savon).

Les activités de complétion de séquences exploitent le pouvoir de la prévisibilité et de la routine pour encourager la 
vocalisation. Lorsque les apprenants peuvent anticiper ce qui suit, il est plus probable qu'ils tentent la vocalisation 
nécessaire pour compléter le schéma.



Création d'Opportunités pour les 
Demandes Verbales

Objectif du Programme Mettre en place des situations où l'apprenant ressent 
un besoin authentique d'utiliser sa voix pour obtenir 
quelque chose.

Exemples de Stimuli Discriminatifs (SDs) 
Innovants

Accès restreint : Laissez une tablette visible mais 
bloquée, puis demandez : "Que dois-tu faire ?"

Activité interrompue : Mettez en pause un jeu 
de saut à la corde et attendez des vocalisations 
comme "plus", "je veux" ou "sauter".

Échange social : Donnez à l'apprenant une 
enveloppe scellée contenant des autocollants et 
attendez une demande comme "ouvrir", "aide" ou 
"je veux des autocollants".

Erreurs et Gestion Si l'enfant ne fait que rendre l'objet, fournissez une 
indication échoïque minimale ("ou…" → "ouvrir") et 
accordez l'accès immédiatement.

Variante Alternative Utilisez l'enseignement incidentiel : placez 
l'apprenant dans une situation où il doit vocaliser 
pour obtenir quelque chose d'une autre personne, et 
pas seulement du thérapeute.

La Motivation est 
Essentielle
Créez des situations où 
l'apprenant désire ou a 
réellement besoin de quelque 
chose, rendant la vocalisation 
significative et utile.

Conséquences 
Naturelles
Assurez-vous que les 
vocalisations entraînent des 
résultats immédiats et 
pertinents qui sont directement 
liés à la demande formulée.

Attentes 
Graduelles
Commencez par accepter toute 
vocalisation, puis modelez 
progressivement vers des sons 
et des mots plus spécifiques à 
mesure que les compétences 
se développent.



Développement des Salutations 
Vocales dans Divers Contextes

Objectif du Programme Intégrer l'apprenant dans les routines sociales de 
base (salutations et adieux), en favorisant la 
spontanéité.

Exemples de Discriminations Différentielles (DD) Clinique : Lorsqu'un membre du personnel entre 
en souriant et en saluant, le thérapeute regarde 
l'apprenant avec expectative, attendant une 
vocalisation ("bonjour", "salutations").

Maison : Lors des adieux familiaux, l'apprenant 
est encouragé à dire "au revoir", "à plus, papa".

Parc : Un autre enfant offre un jouet ; la réponse 
attendue est une vocalisation simple ("bonjour", 
"merci").

Variation Alternative Utiliser des objets animés (marionnettes, poupées) 
pour dire "bonjour" et "au revoir", rendant 
l'interaction plus ludique et réduisant la pression 
sociale.

Note Clinique Renforcer même les vocalisations imprécises ("oô", 
"bah") tant qu'elles sont socialement dirigées.

Progression des Salutations 
Sociales

Le développement des salutations suit généralement 
cette séquence :

Répondre aux salutations des autres par n'importe 
quelle vocalisation

1.

Utiliser des approximations sonores cohérentes 
pour des salutations spécifiques

2.

Produire des mots de salutation reconnaissables 
("bonjour", "au revoir")

3.

Initier spontanément des salutations dans des 
contextes familiers

4.

Généraliser les salutations à de nouvelles 
personnes et situations

5.

La création de routines de salutation cohérentes dans 
différents environnements aide à établir ces 
importantes compétences de communication sociale et 
offre des opportunités fréquentes et prévisibles pour la 
pratique vocale.



Stratégies d'incitation et 
d'estompage progressif

Types d'incitations Échoïque complète : Le thérapeute modélise 
clairement le mot pour que l'apprenant le répète.

Échoïque partielle : Fournir seulement le début 
du mot ("ma…") pour encourager la complétion.

Gestuel + vocal : Pointer l'objet tout en 
fournissant une syllabe initiale.

Techniques d'estompage Délai : Attendre 3 à 5 secondes avant de donner 
une incitation.

Réduction d'intensité : Estomper de échoïque 
complète → partielle → aucune.

Critère accru : Renforcer progressivement 
uniquement les réponses plus complètes.

Note clinique Évitez l'incitation excessive qui pourrait créer une 
dépendance. Évaluez continuellement si l'apprenant 
tente de répondre de manière indépendante.

Incitation Complète
Modèle complet de la vocalisation souhaitée avec une 
articulation claire

Incitation Partielle
Seul le son initial ou la syllabe, en attendant la 
complétion

Incitation Minimale
Regard expectant ou geste subtil pour encourager la 
vocalisation

Indépendance
Vocalisation spontanée sans incitation

L'incitation efficace implique de fournir le juste soutien pour provoquer la vocalisation souhaitée, tout en réduisant 
systématiquement ce soutien pour promouvoir l'indépendance. L'objectif est toujours d'estomper les incitations le 
plus rapidement possible tout en maintenant une communication réussie.



Plan de Renforcement avec des 
Modalités Variées

Types de renforçateurs Sociaux : Éloges, applaudissements, tope là.

D'accès : Accès bref à un jeu numérique (≈20 
secondes).

Sensoriels : Allumer des lumières clignotantes, un 
ventilateur ou un pulvérisateur d'eau.

Basés sur des activités : Chanter une chanson 
préférée.

Affectifs : Contact physique bref (tope là, une 
étreinte rapide).

Stratégies supplémentaires Administrer le renforcement en fonction de la 
qualité de la vocalisation (plus claire = plus 
d'accès).

Alterner les renforçateurs entre les sessions pour 
éviter la satiété.

Introduire progressivement le renforcement 
naturel (uniquement les conséquences sociales) 
une fois la vocalisation établie.

Immédiateté
Le renforcement doit se 
produire immédiatement après 
la vocalisation pour établir un 
lien clair entre le son et la 
conséquence.

Variété
L'utilisation de différents types 
de renforçateurs maintient la 
motivation et prévient la satiété 
avec un seul renforçateur.

Naturaliste
Transitionner progressivement 
vers des conséquences 
naturelles qui se produiraient 
dans des situations de 
communication quotidiennes.



Suivi des Progrès et Critères de 
Maîtrise

Méthodes de Collecte de Données Observation à temps fixe : Enregistrer le 
nombre de vocalisations pendant une session de 
50 à 70 minutes.

Comptage manuel/cliqueur : Marquer chaque 
vocalisation pour un contrôle précis.

Classification qualitative : Enregistrer si la 
réponse était une syllabe, une approximation de 
mot ou une courte phrase.

Critères de Progression Atteindre environ 80-85% de précision lors de 
deux sessions consécutives.

Montrer une nette réduction du besoin 
d'incitations, documentée dans des graphiques de 
progression.

Démontrer une variété de contextes dans lesquels 
les vocalisations se produisent.

Note Clinique Toujours revoir les enregistrements avec l'équipe 
multidisciplinaire (orthophoniste, enseignant, etc.) 
pour aligner les attentes et redéfinir les objectifs.
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Ce graphique de progression d'exemple présente la trajectoire idéale : à mesure que les vocalisations spontanées 
augmentent, le besoin d'incitations diminue. La collecte constante de données permet de prendre des décisions 
éclairées sur le moment de passer au niveau supérieur ou de modifier les stratégies d'intervention.



Stratégies de Maintien pour la 
Vocalisation à Long Terme

Définition Le maintien est la capacité de l'apprenant à continuer 
d'utiliser des vocalisations même après la réduction 
des séances d'entraînement formel.

Pratiques Suggérées Révision systématique : Réévaluer les 
mots/phrases appris lors de courtes sessions 
hebdomadaires ou bimensuelles.

Inclusion naturelle : Inclure les mots cibles dans 
les routines quotidiennes (par exemple, 
demander "eau" aux repas, dire "ouvrir" en 
entrant dans la voiture).

Renforcement intermittent : Diminuer 
progressivement le renforcement tangible tout en 
maintenant les éloges, le contact visuel et les 
gestes sociaux.

Suivi à long terme : Réévaluer le répertoire vocal 
mensuellement pour détecter la perte de 
compétences et intervenir rapidement.

Note Clinique Si la performance diminue, réintroduire un 
entraînement bref et ciblé sans redémarrer 
l'ensemble du protocole.

Le maintien n'est pas automatique ; il nécessite une planification délibérée et une attention continue pour s'assurer 
que les compétences de communication acquises avec effort restent une partie du répertoire de l'apprenant à long 
terme.

Pratique Régulière
Opportunités programmées 

d'utiliser les vocalisations dans 
divers environnements

Suivi Continu
Surveillance de l'utilisation 
continue des vocalisations au fil 
du temps

Ajustement
Modification du soutien selon les 
besoins, basée sur la performance

Renforcement 
Intermittent

Fournir un renforcement 
occasionnel pour maintenir le 

comportement



Méthodes de Généralisation à 
Travers les Personnes, les 
Environnements et les Stimuli

Définition La généralisation signifie que l'apprenant utilise les 
mêmes vocalisations avec de nouvelles personnes, 
dans de nouveaux environnements et avec des 
stimuli nouveaux sans enseignement direct.

Types de Généralisation À travers les personnes : L'apprenant dit 
"bonjour" à un camarade de classe, un enseignant 
ou un voisin, pas seulement au thérapeute.

À travers les environnements : Les mots appris 
en clinique (ex. "balle") apparaissent également au 
parc ou au supermarché.

À travers les stimuli : Si "voiture" a été appris 
avec une voiture jouet, l'apprenant dit aussi 
"voiture" en voyant un véhicule réel.

Généralisation fonctionnelle : Utiliser la parole 
spontanément, comme demander de l'aide à un 
frère aîné ou commenter quelque chose vu à la 
télévision.

Stratégies pour Promouvoir la Généralisation Faire alterner les instructeurs (différents adultes 
sollicitent des réponses).

Utiliser des matériaux variés (petite balle, balle 
gonflable, balle en caoutchouc).

S'entraîner dans plusieurs lieux (salle de thérapie, 
cour de récréation, cuisine, parc).

Encourager les vocalisations spontanées, pas 
seulement les tentatives provoquées.



Exemples Pratiques pour Stimuler 
la Communication Fonctionnelle
Activités de Demande

Placer les jouets préférés dans des récipients 
transparents nécessitant de l'aide pour s'ouvrir

Mettre en place une "station de collations" où les 
articles sont visibles mais nécessitent des 
demandes verbales

Créer une course d'obstacles où l'apprenant doit 
demander "de l'aide" aux points difficiles

Utiliser le jeu de bulles où l'apprenant doit dire 
"plus" ou "souffler" pour continuer

Communication Sociale

Établir des routines de salutation cohérentes avec 
tous les membres de la famille

Créer des jeux de tour à tour qui nécessitent de dire 
"mon tour" ou "ton tour"

Créer des situations où l'apprenant doit appeler le 
nom de quelqu'un pour attirer l'attention

Pratiquer des scripts sociaux simples comme 
"merci" en recevant des objets

Demandes 
Motivantes
L'utilisation de récipients 
transparents crée des opportunités 
naturelles pour demander de l'aide 
ou nommer les éléments souhaités.

Communication des 
Tours
Les jeux avec des tours clairs offrent 
des opportunités structurées pour 
pratiquer des phrases comme "mon 
tour" et "ton tour".

Routines de 
Salutation
Les situations de salutation 
cohérentes aident à établir des 
habitudes de communication sociale 
entre différentes personnes et 
environnements.



Lignes Directrices sur la 
Motivation et la Prévention de la 
Frustration

Considération Clinique

La prévention de la frustration est essentielle. Si l'apprenant s'énerve en ne pouvant pas vocaliser 
clairement, offrez un renforcement équivalent ou simplifiez la demande pour maintenir un environnement 
d'apprentissage positif.

Suivre l'Initiative de l'Enfant
Créez des opportunités de communication autour 
des intérêts et des préférences de l'apprenant pour 
maximiser la motivation et l'engagement.

Célébrer les Approximations
Renforcez les tentatives plutôt que d'attendre la 
perfection, en modelant progressivement les 
vocalisations vers l'objectif au fil du temps.

Surveiller l'État Émotionnel
Soyez attentif aux signes de frustration ou de 
fatigue et ajustez les exigences en conséquence, en 
veillant à ce que l'expérience d'apprentissage reste 
positive.

Prévoir des Pauses 
Stratégiques
Intégrez des pauses planifiées et des transitions 
entre les activités exigeantes pour éviter la 
surcharge cognitive et émotionnelle.

L'équilibre entre le défi et le succès est essentiel. Les activités doivent être suffisamment stimulantes pour favoriser 
la croissance, mais pas si difficiles qu'elles conduisent à un échec et une frustration constants. Ce niveau de "défi 
juste" variera pour chaque apprenant et peut changer d'un jour à l'autre.



Ajustements Pédagogiques pour 
Différents Profils d'Apprenants
Pour les Apprenants Très Actifs

Intégrer le mouvement dans les activités de 
communication

Utiliser des interactions brèves et à haute énergie

Prévoir des transitions fréquentes entre les activités

Utiliser des environnements extérieurs ou de 
grands espaces

Inclure des renforçateurs physiques comme sauter 
ou tourner

Pour les Apprenants Plus Calmes 
et Observateurs

Accorder plus de temps de traitement avant 
d'attendre des réponses

Créer des environnements calmes et peu stimulants

Utiliser des intérêts spéciaux comme motivation

Incorporer des supports visuels

Construire progressivement sur des routines 
établies

Sensibilités 
Sensorielles

Pour les apprenants ayant des 
sensibilités auditives, utiliser 

des environnements plus 
calmes et des signaux visuels. 
Pour ceux qui recherchent des 

stimuli sensoriels, incorporer de 
la texture, du mouvement et du 

son dans les activités de 
communication.

Durée d'Attention
Ajuster la durée de l'activité en 
fonction de la durée d'attention 
typique de l'apprenant. Utiliser 

des sessions plus courtes et 
plus fréquentes pour ceux ayant 

une attention limitée, et 
augmenter progressivement la 

durée à mesure que les 
compétences se développent.

Capacités 
Motrices

Tenir compte des capacités oro-
motrices de l'apprenant lors de 
la fixation des attentes pour la 
production de sons. Certains 

peuvent avoir besoin d'un 
soutien supplémentaire en 

orthophonie pour développer 
les compétences physiques 
nécessaires à certains sons.

Une instruction efficace exige de comprendre le profil unique de chaque apprenant et d'adapter les approches en 
conséquence. Les principes fondamentaux restent les mêmes, mais la mise en œuvre spécifique doit être adaptée 
aux forces, aux défis et aux préférences individuels.



Activités Suggérées pour la 
Pratique

Jeux musicaux Utilisez des instruments simples (tambourin, bâtons 
rythmiques, clochettes) pour encourager les 
vocalisations rythmiques.

Histoires interactives Créez de courtes histoires où l'apprenant complète 
les mots-clés (« Il était une fois un… [chat] »).

Chasse aux sons Cachez des objets bruyants (minuteur, sifflet) et 
invitez l'enfant à les localiser et à les nommer.

Salutations sociales planifiées Coordonnez-vous avec la famille et les pairs pour 
établir des routines quotidiennes de salutation et 
d'au revoir.

Activité d'écho inversé L'apprenant produit un son et l'adulte l'imite ; puis 
l'adulte produit un nouveau son et attend que 
l'apprenant le varie.

Conversations avec 
des marionnettes
Utilisez des marionnettes pour créer 
des opportunités à faible pression 
pour que l'apprenant vocalise, la 
marionnette « parlant » avec 
l'apprenant et faisant des pauses 
pour les réponses.

Parler avec des 
ballons
Gonflez légèrement des ballons et 
relâchez l'air lentement, 
encourageant l'apprenant à imiter 
les sons ou à ajouter ses propres 
vocalisations à l'expérience.

Jeu de miroir
Utilisez des miroirs pendant la 
pratique de la vocalisation pour 
aider l'apprenant à voir les 
mouvements de sa bouche, ajoutant 
une composante visuelle à 
l'expérience auditive.



Aperçu de la Progression du 
Développement Vocal

Vocal 1M : Sons Simples
Production de sons de base avec une intention communicative en réponse à des stimuli environnementaux.

Vocal 2M : Variété de Sons
Élargissement du répertoire pour inclure différents types de sons avec des variations de rythme et 
d'intonation.

Vocal 3M : Intonation
Ajout d'éléments expressifs comme l'intensité, la durée et la mélodie aux vocalisations.

Vocal 4M : Approximations de Mots
Production de syllabes et de parties de mots reconnaissables liées à des contextes spécifiques.

Vocal 5M : Mots Fonctionnels
Utilisation de mots et de phrases courtes spontanées pour une communication significative dans diverses 
situations.

Cette progression représente une séquence de développement qui se construit systématiquement des sons de base 
à la communication fonctionnelle. Chaque niveau s'appuie sur les compétences développées aux niveaux 
précédents, avec une complexité et une fonctionnalité croissantes.



Créer un 
Environnement 
Communicatif de 
Soutien
Environnement 
Physique

Réduire le bruit de fond 
qui pourrait interférer avec 
l'audition et la production 
de sons

Organiser les sièges pour 
faciliter l'interaction en 
face à face

Placer des éléments 
motivants à la vue mais 
hors de portée pour 
encourager la demande

Créer des stations de 
communication désignées 
avec des supports visuels 
pertinents

Environnement 
Social

Établir des routines 
prévisibles qui incluent des 
opportunités de 
communication

Former tous les 
partenaires de 
communication aux 
techniques d'interaction 
réactive

Créer un environnement 
sans jugement qui célèbre 
toutes les tentatives de 
communication

Modéliser une parole 
naturelle et 
conversationnelle à un 
rythme approprié

L'environnement joue un rôle crucial dans le soutien au 
développement vocal. En organisant soigneusement les espaces 
physiques et les interactions sociales, nous pouvons créer des 
conditions qui favorisent et renforcent naturellement les 
tentatives de communication.



Intégration de la Technologie pour 
Soutenir la Vocalisation

Enregistreurs Vocaux
De simples dispositifs 
d'enregistrement permettent aux 
apprenants d'entendre leurs propres 
vocalisations reproduites, ce qui les 
motive à produire plus de sons.

Applications de 
Synthèse Vocale
Les applications qui produisent de la 
voix en touchant des images 
peuvent modéliser des sons et des 
mots tout en établissant le lien entre 
les symboles et le langage parlé.

Amplification Vocale
Les microphones et les 
amplificateurs peuvent aider les 
apprenants à entendre leurs propres 
vocalisations plus clairement, 
fournissant un retour auditif 
immédiat.

La technologie peut servir à la fois de modèle et de motivateur pour le développement vocal. Lorsqu'ils sont utilisés 
de manière réfléchie, les outils technologiques peuvent offrir des opportunités supplémentaires de pratique, un 
retour immédiat et une motivation accrue pour la communication.

Conseil de Mise en Œuvre

Utilisez toujours la technologie comme un complément, et non comme un remplacement, de l'interaction 
humaine naturelle. L'approche la plus efficace combine les outils technologiques avec des partenaires de 
communication humains réactifs.



Le Rôle de l'Imitation dans le 
Développement Vocal
Types d'Imitation

Imitation immédiate : Répéter un son ou un mot 
immédiatement après l'avoir entendu.

Imitation différée : Reproduire des sons entendus 
précédemment.

Imitation sélective : Choisir quels sons imiter en 
fonction de l'intérêt ou de la capacité.

Imitation étendue : Ajouter ou modifier le modèle 
original.

Soutenir les Compétences 
d'Imitation

Commencer par imiter les sons de l'apprenant pour 
établir le concept.

Utiliser des expressions faciales et des mouvements 
buccaux exagérés.

Intégrer des jeux de tour de rôle qui favorisent 
naturellement l'imitation.

Fournir une rétroaction positive immédiate pour 
toute tentative d'imitation.

L'imitation sert de pont entre la communication réceptive et expressive. Bien que l'objectif final soit la vocalisation 
spontanée, l'imitation offre une voie précieuse pour apprendre de nouveaux sons et mots qui peuvent ensuite être 
utilisés de manière fonctionnelle.



Relever les Défis Courants du 
Développement Vocal

1

Répertoire Sonore Limité
Défi : L'apprenant ne produit que quelques types de 
sons de manière répétée.

Stratégie : Utiliser le renforcement différentiel de la 
variabilité ; fournir un renforcement plus fort pour 
les sons nouveaux ou différents, tout en donnant 
une réponse minimale aux sons fréquemment 
utilisés.

2

Dépendance aux Incitations
Défi : L'apprenant ne vocalise que lorsqu'on lui 
donne une incitation directe.

Stratégie : Estomper systématiquement les 
incitations en utilisant le délai temporel, en 
réduisant l'intensité de l'incitation et en créant des 
situations qui évoquent naturellement la 
communication sans incitations.

3

Vocalisations Liées au 
Contexte
Défi : Les vocalisations n'ont lieu que dans des 
environnements spécifiques ou avec des personnes 
spécifiques.

Stratégie : Introduire progressivement des 
variations dans l'environnement, les matériaux et 
les interlocuteurs, tout en maintenant des niveaux 
élevés de renforcement.

4

Motivation Inconstante
Défi : L'intérêt de l'apprenant à communiquer varie 
considérablement entre les sessions.

Stratégie : Mener régulièrement des évaluations de 
préférences pour identifier les motivations actuelles 
et intégrer des opportunités de communication 
dans des activités hautement préférées.

Les défis du développement vocal sont courants et doivent être considérés comme des opportunités d'affiner les 
approches d'enseignement. En identifiant les obstacles spécifiques et en mettant en œuvre des stratégies ciblées, 
nous pouvons aider les apprenants à surmonter les difficultés pour progresser en communication.



Le Lien Entre le Jeu et la 
Vocalisation
Comment le Jeu Soutient la 
Vocalisation

Crée des contextes naturels et motivants pour la 
communication

Réduit la pression et l'anxiété liées à la prise de 
parole

Offre des opportunités pour la prise de tour et 
l'échange social

Encourage l'expérimentation avec les sons dans un 
environnement à faible risque

Jeu Sensoriel
L'eau, le sable et les matériaux 
tactiles provoquent souvent des 
vocalisations spontanées de 
surprise et de plaisir.

Jeu Symbolique
Le jeu de simulation avec des 
poupées, des figurines d'action 
ou des marionnettes crée des 
opportunités naturelles pour les 
voix de personnages et les 
dialogues.

Jeu Physique
Les jeux de mouvement comme 
la poursuite, le balancement ou 
le rebond évoquent 
naturellement des vocalisations 
liées à l'émotion et à 
l'anticipation.

Les approches du développement vocal basées sur le jeu tirent parti du lien naturel entre le plaisir et l'expression. 
Lorsque les enfants participent à un jeu significatif, les vocalisations surgissent souvent plus naturellement et plus 
fréquemment que dans les situations d'enseignement structurées.



Participation Familiale au Soutien 
de la Vocalisation

Lecture Partagée
Les familles peuvent utiliser des 
livres d'images comme opportunités 
de vocalisation, en faisant des 
pauses aux moments clés et en 
encourageant l'enfant à compléter 
des mots ou à émettre des sons liés 
à l'histoire.

Communication 
Pendant les Repas
Les repas réguliers offrent des 
opportunités naturelles de 
demander, choisir et commenter, 
qui peuvent être utilisées pour 
pratiquer les vocalisations dans un 
contexte fonctionnel.

Routines 
Quotidiennes
Des activités quotidiennes comme le 
bain, l'habillage et les routines du 
coucher peuvent intégrer un langage 
cohérent et des pauses qui 
favorisent la participation vocale.

Conseil de Formation Familiale

Apprenez aux familles à utiliser la technique de la "pause d'attente" : après avoir posé une question ou fait 
un commentaire, attendez en silence avec une expression expectante pendant 5 à 10 secondes pour créer 
un espace permettant à l'enfant de vocaliser.

La participation familiale augmente considérablement les opportunités de pratique et de généralisation. En équipant 
les familles de stratégies simples et efficaces qui s'intègrent à leurs routines quotidiennes, nous pouvons étendre le 
soutien à la vocalisation au-delà des milieux cliniques vers les environnements où les enfants passent la majeure 
partie de leur temps.



Développement Vocal en 
Contextes Multilingues
Avantages de l'Exposition 
Multilingue

Répertoire phonétique plus large

Meilleure conscience métalinguistique

Plus grande flexibilité dans la communication

Connexions culturelles élargies

Stratégies de Soutien

Maintenir des modèles linguistiques cohérents (une 
personne, une langue)

Accepter et renforcer les vocalisations dans 
n'importe quelle langue

Utiliser des supports visuels pour faciliter la 
compréhension

Célébrer toutes les tentatives de communication, 
quelle que soit la langue

Les enfants en milieux multilingues peuvent initialement montrer des modèles de développement vocal différents, 
parfois avec une brève période de croissance de vocabulaire plus lente suivie d'une accélération rapide. Ce modèle 
reflète le processus complexe mais finalement bénéfique d'apprendre à naviguer dans plusieurs systèmes 
linguistiques.

Considération Clinique

Lors de l'évaluation du développement vocal chez les apprenants multilingues, comptez les mots et les 
approximations dans toutes les langues plutôt que de s'attendre à la même taille de vocabulaire dans 
chaque langue individuellement.



Le Rôle de la Musique dans le 
Développement Vocal

Rythme et 
Cadence
Les activités musicales aident à 
développer les schémas de 
rythme et de cadence qui sous-
tendent une production de 
parole fluide.

Motifs Mélodiques
Les chansons offrent des 
opportunités structurées de 
pratiquer des variations de ton 
liées aux schémas d'intonation 
de la parole.

Soutien à la 
Mémoire
La structure mélodique et 
rythmique de la musique aide 
les apprenants à se souvenir des 
mots et des phrases plus 
efficacement que le langage 
parlé seul.

La musique active simultanément plusieurs zones du cerveau, créant des voies neuronales qui soutiennent à la fois 
le traitement musical et linguistique. Pour de nombreux apprenants, en particulier ceux qui rencontrent des 
difficultés dans le développement traditionnel de la parole, les activités musicales peuvent offrir une voie alternative 
à l'expression vocale.

Activités Musicales Efficaces

Chansons simples avec refrains répétitifs

Structures de chansons à compléter, où l'apprenant termine une phrase

Jeux de chant d'appel et de réponse

Chansons combinées avec du mouvement pour améliorer la participation

Jeu instrumental combiné à la vocalisation



Considérations Sensorielles dans 
le Développement Vocal
Problèmes Sensoriels Oro-
Moteurs

Certains apprenants peuvent avoir une sensibilité 
accrue ou diminuée à l'intérieur et autour de la bouche, 
ce qui affecte leur confort lors de la production de 
certains sons. Les stratégies incluent :

Activités d'échauffement oro-moteur appropriées

Introduction progressive de différents mouvements 
buccaux

Consultation en ergothérapie pour le soutien à 
l'intégration sensorielle

Considérations sur le Traitement 
Auditif

Les difficultés de traitement auditif peuvent affecter la 
capacité de l'apprenant à discriminer et à reproduire 
les sons. Les approches de soutien incluent :

Réduire le bruit de fond pendant les activités de 
communication

Utiliser des signaux visuels en complément de 
l'entrée auditive

Accorder un temps de traitement supplémentaire 
après les modèles

Adaptations 
Environnementale
s
Créez des espaces propices à la 
communication en gérant les 
entrées sensorielles ; 
considérez l'éclairage, 
l'acoustique, les distractions 
visuelles et la disposition des 
sièges pour optimiser les 
conditions de vocalisation.

Régime Sensoriel 
Individualisé
Travaillez avec des 
ergothérapeutes pour 
développer un plan 
personnalisé d'activités 
sensorielles qui aident à réguler 
le système de l'apprenant avant 
et pendant la pratique de la 
communication.

Indices Sensoriels
Établissez des indices 
sensoriels cohérents (comme 
une tape spécifique sur l'épaule 
ou un signal visuel) pour 
indiquer quand il est temps 
d'écouter ou de vocaliser.



Maturité Développementale pour 
les Programmes Vocaux

Compétences Requises Attention de base aux interlocuteurs sociaux

Une forme de communication intentionnelle (peut 
être non verbale)

Intérêt pour les sons environnementaux et les 
voix

Capacité à imiter des actions simples (pas 
nécessairement des sons)

Indicateurs de Préparation Vocalisations spontanées dans n'importe quel 
contexte

Tentatives d'attirer l'attention des autres

Participation à des jeux sociaux comme "coucou"

Compréhension démontrée des relations de 
cause à effet

Fondations Pré-Vocales Activités d'attention conjointe

Jeux de rôle

Jouets et activités de cause à effet

Routines sociales avec un langage cohérent

Évaluer la maturité développementale permet de s'assurer que l'intervention vocale commence au niveau approprié 
pour chaque apprenant. Bien que le programme puisse être adapté à différentes étapes du développement, 
certaines compétences fondamentales facilitent une progression plus rapide dans le développement vocal.



Collaboration Interdisciplinaire 
pour le Développement Vocal

Les programmes efficaces de développement vocal nécessitent une collaboration interdisciplinaire. Chaque 
professionnel apporte une expertise unique qui contribue à une approche intégrée abordant tous les aspects du 
développement de la communication.

Conseil de Collaboration

Organisez des réunions d'équipe régulières pour aligner les objectifs, partager les stratégies et assurer une 
mise en œuvre cohérente dans tous les environnements. Utilisez des systèmes de documentation 
partagés pour suivre les progrès et communiquer efficacement entre les sessions.

Orthophoniste
Apporte des connaissances sur le 

développement des sons de la 
parole, les compétences oromotrices 

et les schémas d'acquisition du 
langage.

Ergothérapeute
Aborde le traitement sensoriel et les 
compétences motrices fines qui 
soutiennent la communication.

Analyste du 
comportement
Conçoit des procédures 
d'enseignement systématiques et 
des stratégies de renforcement.

Éducateur
Intègre des opportunités de 
communication tout au long de la 
journée scolaire.

Membres de la famille
Assurent une pratique et une 

généralisation cohérentes dans les 
environnements domestiques.



Documentation des Progrès en 
Développement Vocal
Mesures Quantitatives

Fréquence des vocalisations par session

Pourcentage d'opportunités avec réponse vocale

Nombre de sons/mots différents utilisés

Rapport entre les vocalisations sollicitées et 
spontanées

Durée des vocalisations soutenues

Documentation Qualitative

Types de contextes où les vocalisations se 
produisent

Fonctions communicatives exprimées (requêtes, 
commentaires, etc.)

Ton émotionnel et engagement pendant la 
vocalisation

Utilisations nouvelles ou créatives de sons et de 
mots

Généralisation à de nouvelles personnes ou 
environnements

1

Documentation 
Vidéo
Les échantillons vidéo réguliers 
fournissent des preuves 
concrètes des progrès et 
permettent une analyse 
détaillée de la qualité vocale, du 
contexte et de l'intention 
communicative qui pourraient 
être négligés lors de 
l'observation en temps réel.

2

Échantillons de 
Communication
La collecte d'échantillons de 5 à 
10 minutes dans différentes 
activités et environnements 
donne une image plus complète 
du répertoire vocal de l'élève 
que l'évaluation dans un seul 
contexte.

3

Cartographie des 
Progrès
Les représentations visuelles 
des progrès, telles que des 
graphiques ou des tableaux, 
aident les membres de l'équipe 
et les familles à reconnaître les 
schémas et à célébrer la 
croissance au fil du temps.



Transition entre les Niveaux de 
Développement Vocal

Indicateurs de Transition Atteinte constante des critères de maîtrise (80-
85% dans toutes les sessions)

Utilisation spontanée des compétences sans 
incitations

Généralisation dans au moins deux 
environnements différents

Maintien des compétences pendant au moins 
deux semaines

Processus de Transition Introduction progressive de nouveaux objectifs 
tout en maintenant la pratique des compétences 
maîtrisées

Phases qui se chevauchent plutôt que des 
changements abrupts

Collecte continue de données sur les objectifs 
précédents et nouveaux

Estompage systématique des supports pour les 
compétences maîtrisées

Défis Potentiels Régression pendant les transitions

Développement inégal dans différents contextes

Paliers dans l'acquisition des compétences

Difficulté avec l'augmentation de la complexité

Maîtrise du Niveau Actuel
Démonstration constante des compétences cibles 
dans divers contextes

Phase de Chevauchement
Introduction de nouveaux objectifs tout en 
maintenant la pratique des compétences maîtrisées

Accent sur le Nouveau Niveau
Accent principal sur les nouveaux objectifs avec un 
maintien périodique des compétences précédentes

Intégration
Incorporation fluide de toutes les compétences dans 
la communication fonctionnelle



Approche de l'Écholalie dans le 
Développement Vocal
Comprendre l'Écholalie

L'écholalie — la répétition de mots ou de phrases 
entendues d'autrui — est une étape courante du 
développement du langage. Elle peut être :

Immédiate : Répétition de mots juste après les 
avoir entendus

Retardée : Répétition de phrases entendues 
précédemment

Fonctionnelle : Utilisation du langage échoïque 
avec une intention communicative

Non fonctionnelle : Répétition sans intention 
communicative claire

Travailler avec l'Écholalie

Les approches efficaces incluent :

Reconnaître l'écholalie comme une forme de 
communication

Modéliser les phrases échoïques vers un langage 
plus flexible

Enseigner quand la répétition est socialement 
appropriée

Développer les expressions échoïques en 
expressions nouvelles

Utiliser des supports visuels pour réduire la 
dépendance à l'écholalie

Perspective Clinique

Plutôt que de décourager l'écholalie, considérez-la comme un tremplin de développement. De nombreux 
apprenants utilisent l'écholalie comme un pont vers un langage plus flexible et génératif à mesure qu'ils 
développent une plus grande compétence linguistique.



Favoriser le Développement Vocal 
en Milieu de Groupe

Modélisation par les Pairs
Organisez des activités où des pairs plus vocaux 
peuvent démontrer la communication, créant des 
modèles naturels et une motivation pour les 
apprenants moins vocaux.

Structures de Prise de Tour
Mettez en œuvre des signaux visuels et verbaux 
clairs pour indiquer à qui c'est le tour de parler, 
garantissant que tous les apprenants ont des 
opportunités de vocaliser.

Attentes Différenciées
Ajustez la complexité des vocalisations attendues en 
fonction du niveau actuel de chaque apprenant, 
tout en maintenant la structure de l'activité de 
groupe.

Soutien Parallèle
Utilisez des facilitateurs adultes supplémentaires 
pour fournir des indications et un renforcement 
individualisés dans le contexte de groupe si 
nécessaire.

Les environnements de groupe offrent de précieuses opportunités d'apprentissage par les pairs et de motivation 
sociale, mais nécessitent une planification minutieuse pour garantir que chaque apprenant reçoive le soutien 
approprié et des opportunités de pratiquer.

Activités de Groupe Efficaces

Cercles de chansons avec des tours individuels pour compléter les blancs

Jeux de groupe qui nécessitent que chaque participant émette un son ou prononce un mot

Activités en binôme avec des échanges de communication structurés

Formats "montrer et raconter" avec des attentes échelonnées pour différents apprenants



Développement Vocal pour les 
Apprenants ayant des Défis 
Moteurs
Adaptation des Attentes

Pour les apprenants ayant des défis oro-moteurs 
affectant la production de la parole :

Se concentrer sur la cohérence plutôt que sur la 
clarté de la production

Accepter un éventail plus large d'approximations 
comme réussies

Célébrer l'effort et l'intention avant la prononciation 
parfaite

Envisager des systèmes de communication 
alternative ou augmentée si nécessaire

Techniques de Soutien

Les approches spécialisées peuvent inclure :

Collaboration avec des orthophonistes pour des 
exercices oro-moteurs

Utilisation de signaux visuels et tactiles pour la 
production de sons

Sièges adaptatifs pour soutenir un positionnement 
optimal

Technologie qui amplifie ou clarifie les vocalisations

Considération Importante

Consultez toujours l'équipe médicale de l'apprenant avant de mettre en œuvre des exercices oro-moteurs, 
car certaines techniques peuvent être contre-indiquées pour certaines conditions.

Les défis moteurs ajoutent de la complexité au développement vocal, mais l'empêchent rarement complètement. 
Avec des adaptations et des soutiens appropriés, la plupart des apprenants peuvent développer une forme de 
communication vocale, même si elle diffère des schémas de parole typiques.



Célébrer les étapes de la 
communication

Premier son 
intentionnel
Le moment où un apprenant 
produit pour la première fois un 
son clairement dirigé vers la 
communication marque le début 
de son parcours vocal.

Premier mot 
reconnaissable
Lorsqu'un apprenant produit 
une approximation qui 
représente constamment un 
concept spécifique, il a atteint 
une étape cruciale dans la 
communication significative.

Première demande 
spontanée
La première fois qu'un 
apprenant utilise la vocalisation 
pour demander quelque chose 
sans y être invité démontre la 
valeur fonctionnelle de la 
communication.

Reconnaître et célébrer les étapes de la communication, aussi petites soient-elles, renforce la valeur de la 
vocalisation et motive les progrès continus. Ces célébrations doivent être significatives pour l'apprenant et partagées 
avec son réseau de soutien.

Façons de célébrer

Créer un livre des étapes de la communication avec des photos et des descriptions

Partager des clips vidéo des réussites avec les membres de la famille

Établir des rituels spéciaux pour marquer les progrès (tope-là, une chanson, etc.)

Créer des expositions visuelles des compétences de communication en développement



Critères de Maîtrise pour la 
Consolidation Finale
Cohérence L'apprenant doit utiliser les vocalisations de manière 

cohérente dans ≥80% des opportunités et dans 
différents contextes.

Généralisation Les compétences doivent être observées avec au 
moins trois personnes différentes et dans deux 
environnements naturels ou plus avant de considérer 
l'objectif comme consolidé.

Fonctionnalité L'équipe doit évaluer en permanence si les 
vocalisations sont véritablement fonctionnelles 
(utilisées pour demander, commenter ou interagir) 
plutôt que de simples répétitions mécaniques.

80%
Cohérence

Pourcentage minimum 
d'opportunités où l'apprenant doit 
utiliser les vocalisations de manière 

appropriée

3+
Personnes

Nombre minimum de partenaires de 
communication différents avec 

lesquels les compétences doivent 
être démontrées

2+
Environnements

Nombre minimum 
d'environnements différents où les 

compétences doivent être observées 
de manière cohérente

La véritable maîtrise va au-delà de la performance lors des sessions d'enseignement structurées. L'objectif final est 
que les vocalisations deviennent un mode de communication naturel et préféré dans la vie quotidienne de 
l'apprenant.

Indicateur de Succès

L'indicateur de succès le plus significatif est peut-être lorsque l'apprenant commence à utiliser 
spontanément les vocalisations dans des situations nouvelles pour exprimer des besoins, partager des 
intérêts ou se connecter socialement, démontrant une véritable communication fonctionnelle.



Connecter le Développement 
Vocal à des Compétences de 
Communication Plus Larges

Dévelop
pement 

Vocal: 
Sons, 
Mots, 

Phrases

Langage 
Réceptif
Les signaux vocaux 
favorisent la 
compréhension des mots 
et des instructions

Communicatio
n Sociale
Les sons et les phrases 
permettent le tour de rôle 
et les signaux sociaux

Développemen
t de 
l'Alphabétisati
on
Les compétences 
phonologiques du jeu 
vocal sous-tendent la 
lecture

Autodéfense
Les compétences vocales 
expressives permettent 
d'exprimer les besoins et 
les préférences

Le développement vocal n'existe pas de manière isolée, mais constitue un composant crucial d'un système de 
communication intégral. Au fur et à mesure que les apprenants développent leurs compétences vocales, celles-ci 
soutiennent et sont soutenues par la croissance dans d'autres domaines de la communication.

Connexion avec le Langage 
Réceptif

La compréhension du langage fournit la base pour 
utiliser les vocalisations de manière significative. Au fur 
et à mesure que les compétences réceptives se 
développent, les apprenants acquièrent des concepts à 
exprimer grâce à leurs compétences vocales en 
développement.

Lien avec la Communication 
Sociale

Les vocalisations permettent la participation aux 
échanges sociaux, tandis que la motivation sociale 
fournit des raisons de communiquer vocalement. Cette 
relation réciproque renforce les deux domaines.

Base pour l'Alphabétisation

Le jeu précoce avec les sons et les approximations de 
mots construit la conscience phonologique qui soutient 
ensuite le développement de la lecture et de l'écriture.

Plateforme d'Autodéfense

Au fur et à mesure que les compétences vocales se 
développent, les apprenants obtiennent des outils 
puissants pour exprimer leurs préférences, prendre 
des décisions et défendre leurs besoins.



Considérations éthiques dans les 
programmes de développement 
vocal

Respect des préférences de 
communication
En favorisant le développement vocal, respectez et 
répondez toujours à toutes les formes de 
communication utilisées par l'apprenant, y compris 
les gestes, les signes ou les dispositifs de 
communication.

Équilibre entre structure et 
autonomie
Créez un équilibre entre les opportunités 
d'enseignement structuré et le respect de 
l'autonomie de l'apprenant à communiquer quand, 
comment et sur ce qu'il choisit.

Éviter la pression 
communicative
Soyez conscient de l'impact émotionnel des 
exigences de communication et créez un 
environnement de soutien où les tentatives sont 
célébrées plutôt que d'exiger des performances.

Sensibilité culturelle
Reconnaissez et respectez les différences 
culturelles dans les styles de communication, les 
attentes et les priorités lors de la conception et de 
la mise en œuvre de programmes de 
développement vocal.

La pratique éthique du développement vocal exige une réflexion continue sur l'équilibre entre la promotion de la 
croissance et le respect du système de communication actuel de l'apprenant. L'objectif final doit toujours être une 
communication fonctionnelle et significative qui améliore la qualité de vie, quelle que soit la forme spécifique qu'elle 
prend.



Fondements de la 
recherche du 
programme de 
vocalisation
Cadres 
Théoriques

Principes 
comportementaux de 
renforcement et de 
modelage

Séquence de 
développement de 
l'acquisition typique de la 
parole

Théories socio-
pragmatiques du 
développement de la 
communication

Recherche neurologique 
sur la production et le 
traitement de la parole

Pratiques Basées 
sur des Preuves

Interventions 
comportementales 
développementales 
naturalistes

Approches 
d'enseignement incident

Procédures systématiques 
d'incitations et 
d'estompement

Stratégies de soutien 
visuel

Techniques d'organisation 
environnementale

Ce programme intègre de multiples perspectives théoriques et 
pratiques fondées sur des preuves pour créer une approche 
complète du développement vocal. En combinant des idées issues 
des traditions comportementales, développementales et socio-
pragmatiques, le programme aborde tous les aspects du 
développement de la communication.

Mise à jour de la recherche

Des études récentes soulignent de plus en plus 
l'importance d'intégrer l'intervention communicative 
dans des contextes naturels et de suivre l'initiative de 
l'enfant tout en fournissant un soutien systématique, 
principes qui sont au cœur de l'approche de ce 
programme.



Calendrier de Mise en Œuvre du 
Programme

1Évaluation Initiale 
(Semaines 1-2)

Évaluation complète des compétences de 
communication actuelles, des préférences et 

du style d'apprentissage pour établir une ligne 
de base et déterminer le niveau de départ 

approprié.

2 Introduction au Programme 
(Semaines 3-4)
Commencer la mise en œuvre du niveau cible, 
en se concentrant sur l'établissement de 
bonnes relations et d'associations positives 
avec les activités de communication.3Mise en Œuvre Intensive 

(Semaines 5-16)
Application systématique des procédures 

d'enseignement dans différents contextes, 
avec une collecte de données régulière et des 

ajustements de programme basés sur les 
progrès.

4 Examen des Progrès 
(Semaine 17)
Évaluation complète des progrès, incluant des 
évaluations formelles et informelles pour 
déterminer les étapes suivantes.5Mise en Œuvre 

Continue/Transition 
(Semaines 18-26)

Poursuite du travail au niveau actuel ou 
transition vers le niveau suivant, selon 

l'examen des progrès, avec un accent croissant 
sur la généralisation.

6 Phase de Maintien (Continu)
Plan systématique pour maintenir les 
compétences tout en continuant à développer 
de nouvelles capacités, avec des examens 
formels périodiques.

Ce calendrier fournit un cadre général qui doit être adapté en fonction des rythmes d'apprentissage individuels et 
des circonstances spécifiques. Certains élèves peuvent progresser plus rapidement à travers certaines phases, 
tandis que d'autres peuvent bénéficier d'un temps prolongé à des niveaux particuliers.



Ressources pour l'apprentissage 
continu et le soutien

Développement 
Professionnel
Les opportunités de formation 
continue aident les professionnels à 
perfectionner leurs compétences et 
à rester informés des meilleures 
pratiques en matière de soutien au 
développement vocal.

Réseaux de Soutien 
Familial
Connecter les familles avec d'autres 
ayant des parcours similaires offre 
un soutien émotionnel et des 
stratégies pratiques pour favoriser la 
communication à la maison.

Bibliothèques de 
Ressources
Les collections d'activités, de 
matériaux et de références aident 
les équipes à mettre en œuvre des 
programmes complets de 
développement vocal dans tous les 
contextes.

Communauté de Pratique

Envisagez de créer ou de rejoindre une communauté de pratique où professionnels et familles peuvent 
partager des expériences, résoudre des défis et célébrer les succès dans le soutien au développement 
vocal.

Soutenir le développement vocal est un parcours continu qui bénéficie d'un apprentissage constant et de la 
collaboration. En se connectant aux ressources, aux communautés et aux opportunités éducatives continues, les 
professionnels et les familles peuvent améliorer leur capacité à soutenir efficacement les apprenants à chaque 
étape du développement.


